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ACORDS DE LA TEMPORADA 2009/2010 

 

• A partir de la data, la modalitat de natació amb aletes depenent de la 

FECDAS es regirà pel reglament de la FEDAS de natació amb aletes en 

vigor, que de la mateixa forma segueix el reglament CMAS. 

• Inclusió de les proves de 50m. 100m. i 200m. bialetes als campionats 

d’Espanya: aquesta inclusió es realitzarà abans de les proves de 50m, 

100m, i 200m superfície als campionats de Espanya i Catalunya, tal i 

com es reflexa al reglament CMAS. 

• A les proves de bialetes, és necessari portar aletes homologades per la 

CMAS. 

• Els nens nascuts a l’any 1997 i posteriors no podran portar monoaletes 

d’última generació. Estarà prohibit utilitzar les monoaletes que porten 

elements hidrodinàmic a la pala o/i als peus.  

• Eliminació de l’obligatorietat de nedar amb monoaleta i tub a les proves 

de superfície amb l’excepció dels 50m superfície, en què sí és obligatori 

portar el tub. 

• Serà obligatori assistir a les reunions tècniques dels campionats 

d’Espanya. 

• Serà obligatori enviar la documentació dels nedadors adjuntada a les 

inscripcions dels campionats d’Espanya. 

• Es redueix el període de gràcia de presentació de les inscripcions pels 

campionats d’Espanya a tres dies i la penalització quedarà establerta en 

200 €. 

• Els nedadors absoluts i júniors nedaran conjuntament  a la lliga catalana. 

• Els nedadors absoluts i júniors redueixen les jornades de lliga catalana a 

sis, introduint dos jornades de presa de temps. 
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• El nedadors absoluts i júniors, per participar a les presses de temps, 

haurien de nedar abans mínim una jornada de lliga abans de cadascuna 

de les presses de temps. 

• La lliga catalana amplia la seva durada, començant al mes de 

novembre/09 i finalitzant al mes de maig. 

• S’introdueixen les proves de relleus 4x50 superfície a les categories 

cadet, infantil i aleví 

• Les categories de participació de la lliga seran: 

o Aleví 99 i posteriors. 

o Infantils 98,  97. 

o Cadets 96, 95. 

o Júniors 94, 93 

o Absoluts 92 i anteriors. 

• Es retalla el numero de proves d’aleví, infantil i cadet, adaptant-lo al 

calendari de proves que es neden al campionat d’Espanya. Es 

suprimeixen les proves de: 

o 1500 superfície cadet. 

o 800 escafandre cadet.  

o 100 escafandre infantil. 

o 400 superfície aleví. 
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