FEDERACIO CATALANA

D'ACTIVITATS SUBAQUATIQUES
Departament d'apnea (modalitat pesca submarina)

Les competicions de pesca submarina

Presentacio

La Federaci6 Catalana d'Activitats Subaquatiques (FECDAS), és una entitat privada
d'utilitat pablica i d'interés civic i social que gaudeix de personalitat juridica i capacitat
plena d'obrar per al compliment dels seus fins, els quals no tenen caracter lucratiu, i que
esta constituida per associacions, clubs, agrupacions esportives, com també per
esportistes, arbitres o comissaris i tecnics, d'acord amb la legislacio aplicable.

La Federacié Catalana d'Activitats Subaquatiques té com a finalitat basica la d'ordenar,
impulsar i dirigir I'activitat esportiva subaquatica a Catalunya, en coordinacié amb les
administracions publiques, o altres, de conformitat amb les seves respectives
competencies, d'acord amb els seus Estatuts.

Aixi, la FECDAS és un organisme que aglutina a tots els clubs esportius d'activitats
subaquatiques de Catalunya que comparteixen la passié pel mon submari i per I'esport
subaquatic. Des de I'any 1.967 treballa per oferir els millors serveis a aquestes entitats
membre i, per extensid, a tots els participants de disciplines esportives lligades al mon
subaquatic. Es un organisme viu que no para de créixer i que compte amb més de 100
entitats federades, on es tramiten llicéncies i assegurances a més de 12.000 socis.

Pero la federacio és molt més que un conjunt de dades objectives i nimeros d‘afiliats.
La Federaci6 és un punt de trobada, un tot vertebrat per un sentiment comu que
comparteixen tots els seus membres respecte a aquest espectacle meravellos de vida i
color que s'amaga per sota el nivell del mar. Es un intercanvi dinamic d'experiéncies
entre tots els clubs que la conformen on es treballa fort per portar a la superficie allo que
per naturalesa se'ns amaga sempre amb el respecte necessari i amb voluntat de millora.

Esport i respecte mediambiental son els dos pilars que ens sustenten i és per aixo, que a
banda de comptar amb tot un seguit de practiques esportives propies (pesca submarina,
apnea, natacio amb aletes, fotografia subaquatica, orientacié subaquatica, hoquei
subaquatic, etc) i la formacié dels técnics en les mencionades activitats, també es
participa en un conjunt d'activitats d'interés social i ecologic com els esforcos dedicats a
la biologia marina i a la pesca responsable.

El Departament d'Apnea és un dels diferents departaments que forma part de la
FECDAS i té la responsabilitat d'organitzar les activitats esportives federades de
competicio de Catalunya en les modalitats d'apnea, pesca submarina i pesca fotografica
subaquatica en apnea. Disciplines que amb les seves activitats subaquatiques
aconsegueixen que la FECDAS des de fa més de 50 anys tingui una informacid directe i
historica del mon subaquatic i de I'ecosistema mari de la Costa Brava.

Les competicions de pesca submarina -1-



Essent la Pesca Submarina la recerca i captura d'animals vius en estat de llibertat,
especialment peixos, efectuada per un nedador en que l'autonomia del qual depén
exclusivament de la capacitat fisica del capbussador.

| essent la Fotografia Subaquatica en Apnea, la "caca" de peixos a Pulmé Lliure
(apnea), substituint el fusell submari (pesca submarina), per una camera fotografica.

La pesca submarina

La Pesca submarina és un esport minoritari i a I'hora molt arrelat i popular a Catalunya i
té un caracter altament formatiu per als joves, tant pel que fa al conreu de les capacitats
fisiques, psiquiques i morals del propi esportista com al coneixement i respecte pel mar
i els peixos.

Podem afirmar, contundentment, que la pesca submarina és el sistema de pesca més
selectiu i responsable. La més selectiva i més racional perque el pescador submari pot
decidir la mida i el tipus de peix que captura.

Una dada important per entendre també la veritable incidencia del pescador submari en
el medi mari, és la poca fondaria a que pot arribar a pulmo lliure i el que aixo representa
de limitacio.

Els objectius d'una pesca responsable i sostenible ha de ser aquella que:
= No sobreexplota els recursos del calador
= No desaprofita recursos
= No trastorna el cicle de renovacio del peix
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La pesca submarina i els seus concursos, respecten la normativa vigent i estant regulats
per la seguent Normativa:

= DECRET 109/1995, de 24 de marg, de regulacié de la pesca maritima recreativa.
(Correccio d’errades en el DOGC num. 2066, pag. 4793, de 23.6.1995).

= ORDRE de 21 de desembre de 2000, per la qual s’estableix el procediment per a
I’autoritzacio i la realitzacié dels concursos de pesca maritima recreativa.

El Departament d'Apnea de la FECDAS, cada any, confecciona el calendari de
competicions de pesca submarina a Catalunya tenint en compte els seguients punts:

Distribueix els concursos arreu de la costa marina de Catalunya.

Cada vegada més, es planifica que es celebrin en dates fora de I'época de I'estiu i
de la temporada turistica que coincideixi amb l'augment activitats relacionades
amb el mar.

= Sempre que se li ha indicat, ha respectat fer-ho fora de zones i dates que hi hagi

un augment considerables de sortides subaquatiques i immersions.

= Adapta els reglaments respecte al pes minim i al nombre de captures d'una especie
segons el nivell dels participants d'un concurs i, si és necessari depenent de
I'estadistica de captures de I'any anterior, segons les indicacions del Departament
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d'Agricultura, Alimentacié i Accié Rural. Aquest darrer suposit, fins a data d'avui,
no ha estat necessari.
Es treballa per fer una pesca responsable i sostenible.

Respecte als concursos o competicions de pesca submarina a Catalunya podem afirmar
el seglient:

1.

Les competicions esportives de pesca submarina son una tradicié i s'han celebrat
reiteradament a Catalunya durant més de 50 anys.

En les competicions de pesca submarina tots els participants tenen les mateixes
oportunitats, pescant tots dins la mateixa zona i durant el mateix temps.

Durant les competicions de pesca submarina informem i difonem la legislacid
vigent.

En el nostre reglament esportiu hi ha establerta una serie de normes, com un pes
minim per especie, que fan que la pesca submarina de competicio sigui més
selectiva i respecti amb rigor i ampliament les mides legals superant en deu
vegades en alguns casos el pes minim permes per la legislacié vigent. Aixi,
segons el nivell dels participants s'augmenta el pes minim de les captures, essent
encara mes respectuosos amb al medi.

El pescador submari aprén a mantenir una actitud responsable: no disparar sobre
peces que presentin dubtes sobre la possibilitat de captura.

En les competicions només son valides les peces classificades a la fauna marina
com a peixos, amb l'excepcid dels peixos plans, del "peix lluna”, de I'aranya i el
rap. No es pot capturar la resta d'espécies (mol-luscs, crustacis, cefalopodes,
batoideus, esquals i mamifers marins).

A les competicions no és significatiu el peix que es pesca. Sol ser peix de baixa
categoria, és a dir que malgrat tingui qualitat gastronomica, la seva apreciacié o
categoria en el mercat eés baixa: congres, morenes, llisseres, llavions, salpes,
sards, molles...

El pescador submari pot decidir la mida i el tipus de peix que captura. Es poden
realitzar competicions per espécies que consisteixen en determinar el nombre
maxim de captures per pescador d'una espécie o senzillament podem fer una
competicid que nomeés es pugui pescar per exemple llises, una especie molt
comuna. L'objectiu final és estimular i conscienciar a qui participa perque
assoleixi uns habits responsables.

La competicid ensenya a ser més selectiu i a I'nabit de pescar peces més grans.

10. En finalitzar cada competicio, es confecciona una estadistica de les captures que

es fa arribar al Departament d'Agricultura, Alimentacio i Accio Rural de la
Generalitat de Catalunya que poden servir per coneixer la incidéncia en cada
zona i fer-ne estudis per determinar que podem pescar.

11. Les competicions de pesca submarina és un dels metodes que permeten als

cientifics obtenir mostres de determinades espeécies les quals no serien facils
d'aconseguir amb altres técniques.

12. Les captures son lliurades a centres de beneficéncia (fundacions, monges,
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centres d'acollida, benestars socials dels ajuntaments...) i que moltes vegades
manifesten un agraiment desmesurat, en quan és I'Unic peix fresc que tenen
durant tot I'any i a vegades, un ajut important.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

No estem gens d'acord amb el coneixement que té la gent de la afirmacio6 que els
concursos de pesca son destructius perque pesquen tot el que hi ha en el mar.
Tampoc, que ho fem amb ampolles d'aire comprimit...

El pescador submari disposa d'un temps per realitzar la competicié esportiva, ho
ha de fer en apnea i depen de les seves possibilitats fisiques. L'estat del mar, la
seva visibilitat, les corrents marines, altres participants en la mateixa zona
d'aquell dia, son factors molt importants que determinen el nombre de captures.
Per tant, no es pesca tot alld que es veu, ni molt menys, tot el que s'ha vist durant
la preparacid de la prova.

Els concursos de pesca submarina son competicions esportives i que pretenen el
fair play. Per tant, amb la vigent normativa i que la Capitania Maritima de
Palamds ha concretat encara més, poden conviure, perfectament, la pesca
submarina amb la practica de totes les altres activitats maritimes i
subaquatiques.

Abans d'iniciar un concurs de pesca submarina federat, recordem i demanem als
participants que prenguin consciéncia de fer la nostra activitat respectant les
altres activitats subaquatiques que estiguin realitzant en la zona de competicid.
En cada competicio de la FECDAS, hi ha un delegat federatiu i col-laborador del
DARP que vetlla perque el concurs es desenvolupi en tota normalitat.

La seva repercussio és minima quan, segons investigadors americans, la pesca
submarina té una incidencia prop de I'1 per cent de la pesca total. EI 9 % és de la
pesca amb canya i ham esportiva i la resta, el 90 % de la pesca professional.

Durant els dies previs al campionat, fins i tot setmanes abans, els participants
nomeés reconeixen zona per estudiar i preparar-se la competicié. Per tant, estant
visitant la zona de pesca sense fer-ne cap captura. A més, aixo esta contemplat
en el nostre reglament esportiu i regulat perqué una setmana abans sigui
respectat.

L'objectiu_final és estimular i prendre consciéncia a qui participa perque
assoleixi uns habits responsables.

La reiterada assisténcia als concursos de pesca submarina serveix perque els
seus participants assoleixin uns correctes habits i els divulguin per eradicar la
pesca furtiva i les accions incorrectes.

S'aprofita I'esdeveniment i I'interés del pablic per donar a conéixer aquest esport
i liurar diferents fulls informatius per difondre la millor practica de les activitats
subaquatiques i el respecte al medi.

Es compaginen les activitats de competicié amb altres activitats de tipus social
com participar o organitzar neteges submarines, fotografia en apnea, xerrades de
fauna, snorkoling, apnea...

Els que participen assoleixen el coneixement de les diferents especies de peixos i
el seu respecte.

La cobertura medica i les embarcacions de suport de les proves sén a disposicid
de les persones que en tinguin necessitat, de les institucions i serveis maritims
durant el dia de la prova. A I'nora que moltes vegades hem d'informar als usuaris
del medi de la normativa vigent i de les normes basiques de seguretat: no saben
que és una boia de senyalitzacio, ni la distancia de seguretat... Les irregularitat
greus, que moltes vegades passen desapercebudes, s'han posat en coneixement
de les institucions.
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25. Tots els que participen en un concurs de pesca submarina coneixent la normativa
vigent i el reglament esportiu de la competicié perqué abans es realitzen
xerrades tecniques i de preparacio en el club federat que pertanyen. Per tant, tots
els participants disposen de la llicencia oficial de pesca recreativa vigent que
expedeix el DARP i l'asseguranca obligatoria que ofereix la FECDAS amb la
federativa anual.

26. El club federat per organitza un concurs de pesca submarina i el participant per
obtenir la Ilicéncia de pesca recreativa paguen una taxa essent un ingres per a la
Generalitat de Catalunya.

27. Aprofitant les competicions esportives, sempre que €s possible i si en tenim
disponibilitat, ens posem en contacte amb les institucions de la zona de
competicio (ajuntament, policia local, serveis d'urgéncies, confraries de
pescadors, serveis maritims, capitania maritimes...) per assabentar-los del que
fem i sempre som recolzats.

28. La concentracid de reserves marines en un mateix territori, com esta passant a la
provincia de Girona, que no deixen fer competicions de pesca submarina, fa que
els concursos es concentrin en les altres zones de la costa.

29. La prohibicié o la reduccidé de competicions de pesca submarina afavoreix les
trobades de pescadors submarins que no tenen cap control i en conseqlencia, no
tenim cap estadistica de captures, ni podem potenciar tots els punts anteriors.

Des de la FECDAS, al pescador submari federat de competicié se li ofereix altres
alternatives com la disciplina de I'apnea, el de la fotografia en apnea de peixos i el tir en
piscina, per tal que no es concentri Només en un esport.

(Carles Font) Platja d’Aro 2006 Mataré 2006

Els Centres de Beneficencia que reben les captures dels concursos de pesca submarina
mostren el seu agraiment quan a vegades és I’Unica oportunitat de menjar peix fresc.
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