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Copa del Mon IPC d’esqui a La Molina

Des del dilluns s’esta disputant a La Molina la Copa del Mén IPC d'esqui pera &
persones amb discapacitat fisica, que concloura dema dijous. Hi prenen part 120 u.":
corredors de 20 nacionalitats diferents.

DISCAPACITAT FiSICA

Llargués i Xammar/Herp, vencedors
de I'lnternational GP de Blanes

a regatista del CN El
Masnou Elisabet Llar-
gués s'ha proclamat
vencedora absoluta del

! Grand Prix Vila de Bla-
nes'09 en la classe Europe. Per
ia seva banda, Jordi Xammar i
Joan Herp, també dei CN el Mas-
nou, ho han fet en la classe 420.
Llargués també ha estat la guan-
yadora de la categoria femenina i
s’ha imposat clarament a tots els
seus rivals.

L’ &xit esportiu | organitzatiu de
I'international Grand Prix Vila de
Bianes, organitzat pel CV Bfanes,
ha guedat palés, on més d'un
centenar d'embarcacions de les
classe individual Europe i de la
doble 420 han disputat el preuat
Premi durant quatre dies a la ba-
dia de Blanes. Regatistes vinguts
de tota Espanya i d’Argentina,
Gran Bretanya, Irlanda, Franga,
Poldnia, Suécia, Portugal i Htalia,
han competit en un trofeu ca-
racteritzat per l'ait nivell, que ha
constat de cinc proves, amb qué
es possibilitava un descart.

En aguest sentit, el ‘team li-
der’ de {"equip suec Carl Grinde-
brat comentava que Blanes “és
el lioc ideal per poder competir a
I'hivern; ja tenim programat, dins
del calendari d'entrenaments la

El proper dissabte tindra lloc la IV Crononiu a la Melina, una
prova organitzada per I'Agrupacié Excursionista Muntanya
i puntuable per la IV Copa FEEC de Cronoescalades i que
enguany esdevé | Campionat de Catalunya Individual de Cro-
noescalades. La competicié serd a més, el primer Campionat
de Catalunya de Cronoescalada d'Esqui de Muntanya de
Bombers i Policies. El mateix dia La Molina també acollira el
Il Campionat de Relleus La Molina, open FEEC.

participacié per al proper any al
GP de Blanes”. Per la seva banda
I'entrenador portugués Edgar Pa-
dua, deia que aquesta prova “és
una regata cinc estrelles”.

El podi femeni de la classe
Europe |'han completat la fran-
cesa Maury Aurélie i I'andalusa
Claudia Juan. Eli Llargués tam-
bé ha estat per sobre dels seus
rivals masculins, doncs el suec
Carl Hagherg ha quedat segon en
ia general i primer classificat mas-
culi, seguit del seu compatricta
Tomas Westerbrand i del francés
Ribeaud Thomas. El millor catala

ha estat Albert Codinachs, del CV
Bianes, cingué de la general, en
ser penalitzat per unes protestes
én la darrera prova disputada. La
cinguena posicié de Codinachs,
després d'estar segon en la ge-
neral els darrers dies, no reflexa
els merits assolits pel regatista
de Blanes en aquest Internatio-
nal Grand Prix. Per la seva banda
Marc Subira ha estat seté | Mi-

quel Llargués 118&.

REGATA DE 420

Espectacular ha estat |a lluita
en les proves disputades en la
classe per parella 420, entre els
regatistes catalans, briténics i
francesos i on al final s'ha impo-
sat Ia jove parella catalana del
CN El Masnou formada per Jordi
Xammar i Joan Herp, que s'ha
imposat a la potent fiota vinguda
de Franga, i a les britanigues Imo-
gen Stanley i Hemlom Stanley,
gue han quedat segones en la
general i primeres femenines. Cal
destacar a més la tercera posicio
en la classificacié absoluta de
la parella def CN El Balis forma-
da per Irinia Zendrera i Alfonso
Echegaray; aixi com les catala-
nes del mateix ciub Clara Dolz i
Andrea Corudella, gue han estat
les millors fémines juvenils. m

Comenca la Liiga Catalana
de Natacio amb Aletes

El proxim dissabte 17 de gener es disputara la primera jor-
nada de la Lliga Catalana de Nataci6é amb Aletes. Aquesta
Higa compta amb ia participacio els clubs associats a la
Federac;é Catalana d'Activitats Subaquatiques (FECDAS), i
satéal reglament de la FECDAS, la FEDAS (Federacio Espa-
nola de Actividades Subacuaticas) i la CMAS (Confederaci6
Mundial d’Activitats Subaguatiques).

La jornada es ceie‘brara a les instal - lacions del C.E. Me-
diterrani, a la plscma Regente Mendieta, de Barcelons,

que comengara amb I'escalfament a les 15 hores, i a les
16 hores s'iniciaran les proves. En aguesta ocasiod es
disputaran les proves de 400 metres amb escafandre de
les categaries Cadet i Sénior, 800 metres superficie de
les categories Sénior i Junior, 50 metres en apnea de la
categoria Jdnior, 200 metres superficie de les categories

Atevi i Infantil.

La Lliga Catalana de Natacié amb Aletes participen els
clubs federats de Catalunya CE Mediterrani, CN Almenar,
AC Xaloc, AE Bellsport, CN Montiuic | AE Natacid x Tothom
amb el suport de ia FECDAS. Aguesta sera la primera
jornada de les vuit que consta el campionat, que acabara

at mes de maig.

Doble pod| de

‘Laura Orgué en

esqui de fons

El primer cap de setmana
de 'any, la Laura Orgué,
la jove corredora catalana
d'esqui de fons, va acon-
seguir un doble podi en
les dues proves de la Copa
d’'Eurcpa disputades a la
localitat francesa de Méau-
dre. Uesquiadora es va fer
amb el tercer lloc en totes

. dues proves, 5 quildmetres

|

estil patinador i la prova en

técnica classica, tot realit- |
zant una actuacié impecable
en ambdues ocasions. Amb
aquests resultats, Orgug,
es manté en tercera posici¢
de la classificacié general i
ha escurcgat distancia amb |
les dues primeres.
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