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La Traca Muga inaugura la XXV
Copa Catalan d ’Esqu: de Muntanya

b L’estacié d'esqui nordic
d'Aransa va ser l'escenari de la 11
Traga Muga, primera prova de la
XXV Copa Catalana d'esqui de
muntanya, organitzada per la
Unid Excursionista Urgellenca.

El Comité dEsqui de Muntanya
va donar la benvinguda a una no-
va cursa d'esqui de muntanya, al-
hora que confiava en les capaci-
tats organitzatives de la UEU, que
ha integrat 1a cursa plenament a
la comarca i ha utilitzat molt bé
tots els seus recursos, la disponibi-
litat de mitjans i l'elevadissim
nombre de voluntaris treballant
que han captivat un gran nombre
de corredors.

Durant la prova es va poder gau-
dir d'un molt bon itinerari, mal-
grat els vents huracanats. Final-
ment ]a cursa va constar de 1.180
metres de desnivell que comen-
cavena l'estaciﬁ d'Aransa, fent un

quilometre per les pistes de fons, i
on després s'entrava a un bosc gue
deixava al peu d'una canal bastant
gelada. Els esportistes no es van
treure els grampons fins arribar
al cim de la Barra, a 2.630 m, on
comencaven una baixada cap al
sola de Bescaran 2.250 m per tor-
nar aremuntar cap al coll del Mun-
turull. Un cop al cim van baixar
per una espectacular canal del
Mig, i van continuar de nou cap a

ACTIVITATS SUBAQUATIQUES

l'estacié d'Aransa.

La prova va comptar amb 160
participants i com a guanyadors
van quedar, en la categoria mascu-
lina, la parella formada per Dani
Leon (Associacio Esportiva Moun-
tains Runners del Bergueda) i Os-

car Roig(Club esportiu Pedala.cat 2
Balaguer), seguits d'Alfons Gas- @

ton (Grup Excursignista Manlleu)

i1 Xavier Sadurni {Club Excursio- :

nista Ripoll), i en tercera posicié
Armand Jesis i Manel Pelegrina,
ambdés de ]la Federacio Andorra-
na Muntanya. En noies, la victo-
ria va ser per a la parella formada

| per Tina Bes (Club Esqui Girona-

SE) i Gemma Furié (Club Polies-

portiu Puigcerda), seguides de :
Marta Riba (Club d’Esqui la Pobla :
de Segur) i Roser Espanyol (Unié :

Excursionista Urgellenca) i terce-
res, Neus Tort (Club d'Esqui Ber-
gueda) i Imma Mascort

El Natacié X Tothom és segonenel
Miting lnternaaonal Llengua Catalana

= El Club Nataciéo X Tothom de
Lleida va aconseguir la segona po-
sicio a la classificacié de clubs en
la setena edicio del Miting Interna-
cional Llengua Catalana, que es
va disputar a la Piscina INEFC de
Lleida. E1 Natacié X Tothom, tam-
bé organitzador d'aguesta trobada
internacional esportiva, només
va ser superat pel club Rondilla de
Valladolid. El Centrode Tecnifica-
cion Deportiva de Castilla y Lebon i
el CN Almenar es van classificar
en tercera i quarta posicio respec-
tivament. Aquesta competici6, a
la qual dona suport la FECDAS
(Federaci6 Catalana d'Activitats
Subaquatiques)ila CMAS (Confe-
deracié Mundial d'Activitats
Subaguatiques) va comptar amb
la participacio de 70 nedadors i

nedadores.

La competicio, que constava de
tres proves-50 metres en apnea, 50
amb monoaleta i 50 amb bialetes-
la suma de les quals determinava
la classificacio final, va estar do-
minada, a nivell individual, en la
categoria masculina, pel nedador
estonia Nikolai Tover, medallista
de bronze de 50 metres apnea a
laltim mundial. Tover va fer un

temps de 16 segons i 8 centésimes *
en aquesta mateixa prova, on el :
segon classificat va fer un temps
de 19 segons. En segona posicio va
guedar Eduardo Giménez, de Na-
tacio X Tothom; tercer fou Victor

Manuel Gonzalez, del CTD Casti- :

lla y Ledn; i Ricard Florensa, del -
CN Almenar, va quedar quart. En &
categoriafemenina, la tambéesto-
niana Vitalia Telpt va aconseguir :
amb autoritat ]a primera posicio6,
per davant dela catalana Mariona
Balanya, del Natacio X Tothom.
D'altra banda, el Trofeu Ciutat
de Lleida, quees va celebrar simul-
taniament i que constava de dues
proves -50 meftres amb monoaleta

150 metres amb bialetes- perame- :

nors de 12 anys, va estar dominat
pel Club Cadas de Saragossa e

BADMINTON

L'Assodado

# Dos equips catalans de badmin-
ton, I'Associacid Granollers Espor-
: tiva (AGE) i el CESIB La Garriga,
: estrobendisputantlaLliga Nacio-
: nal de clubs que tot just ha finalit-
: zat la seva fase regular.
+  El club granolleri, que ha aca-
: bat primer del seu grup, s'ha classi-
: ficat en la lluita per
l'ascens a Divisio dHonor i
s jugara la fase de "play off”
< peltitol. E1 CESIB dela Ga-
rriga, en setena posicio,
: disputara la fase de "play
off" per la permaneéncia.
Després de les tres jornades de
fase regular, 'AGE s'enfrontara
als guarts de final, i en sistema
d'eliminaci6 directa a doble volta,
contra l'equip de Maé (Menorca),
per intentar passar a les semifi-
nals. El primer encontre es dispu-
tard a la seu dels contrincants, el
¢ dissabte 14 de febrer, mentre que
la tornada la faran a casa, el 21 del
mateix mes. L'enfrontament és
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HANDBOL

Granollers Esportiva,
endavant en la Lliga Nacional

complicat, ja que l'equip rival és
fort. Tot 1 aixi, els jugadors cata-
lans intentaran fer-se amb Ja victo-
ria per tal d'aconseguir el passi a
les semifinals.

D'altra banda, 'equip del CESIB
La Garriga jugara el primer en-
contre de permanéncia amb el CD
Adra, d’Almeria. El dia 14
de febrer, sera a la seu de
T'equip rival, mentre que el
21 el disputara a casa.

Els tres caps de setimana
en que shadividit la prime-
ra fase han permeés obser-
var el nivell dels rivals. Si bé
I'AGE ja és luny de la fase de des-
cens, 1i cal Ia victoria contra Mad
per poder continuar linitant en la
disputa de quedar entre els dos
primers classificats i poder aixi
ascendir a la categoria superior.
El CESIB, per la seva part, haura
defer els possibles per guanyarels
seus encontres i romandre a la ca-
tegoria de Primera estatal @

: La seleccio catalana femenina torna
alactivitat dtumenge a Cerdan yola

+ = La selecci6 catalana absoluta fe-
: meninarealitzara, aquestdiumen-
= ge, a partir de les 17.30 hores, un
. entrenament a la seu de ]a Federa-
: ci6 Catalana d'Handbol, al PEM
: Guiera de Cerdanyola del Vallés.
: Per a aquesta nova activitat, la
: segona del 2009 després de la con-
centracido que es va realitzar a
: principis de gener al Centre d'Alt
: Rendiment (CAR) de Sant Cugat
dei Valles, el seleccionador catald,
: Ramon Plans, ha convocat un to-
E tal de 26 jugadores.
¢ El técnic catala ha cridat fins a
: 12 jugadores que encara estan en
: edat juvenil. Plans vol estar en
: contacte i seguir les evolucions
: dlaguestes joves, que la tempora-
: daque veentraran en edat sénior i
: poden ser habituals en les futures
: convocatdries de la seleccid. Les
: jugadores quedaran convocades a

partir deles 17 hores al PEM Guie-
ra, per realitzar la sessio
d'entrenament. Ramon Plans ha
convocat jugadores de 10 equips
diferents. Destaguen les sis que
aporten, tant Esportiu Castellde-
fels com BM Granollers. CE Torto-
sa, CH Sant Viceng Esportiu, Asso-
ciacio Lleidatana, CH Amposta,
CE Molins de Rei, CH Sant Esteve
Sesrovires, Joventut H Mataré i
CH Vilanova del Cami sén els al-
tres clubs amb representacio e
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Puma amb l'esport catala




