FUTBOL AMERICA

Seminari de formacié a Argentona

«

L’Escola Catalana de Técnics de Futbol America (ECTFA} organitzara a Argentona un nou Seminari de
caracter general dirigit a persones que vulguin iniciar-se en la formacié de qualsevol de les brangues de
I'Escola de Futbol America: entrenador de futbol america, entrenador de futbol flag i jutges-arbitres. El
curs tindra lloc al CEIP Les Fonts el cap de setmana del 13§ 14 de juny.

Tot a punt pera
Nacions de Basg

a seleccid cata-

lana absoluta fe-

menina exercira

d’amfitricna de

la Il Copa de les
Nacions de Basquetbol
Femeni que se celebrara
el proper divendres 22 i
dissabte 23 de maig de
2009 al Palau d'Esports
de la Seu d'Urgell (Llei-
daj. A més de Catalunya,
aguesta segona edicié del
torneig comptara amb la
participacié de les selec-
cions d'Euskadi, Galicia
i Cuba.

La Federacié Catalana
de Basguetbol (FCBQ)
juntament amb el seu Co-
mité Técnic i Area de Se-
leccions, i amb el suport
de la Secretaria General
de I'Esport, organitzen la
segona edicié d'aquesta
Copa de les Nacions que va
néixer I'any passat, a Santiago
de Compostel-la, en una inicia-
tiva de les federacions gallega,
basca i catalana, i que va tenir la
seva versid masculina, un mes
després a Girona, amb els ma-
teixos participanis de base.

Durant |'acte de presentacio
del torneig, Enric Piquet, presi-
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dent de la FCBQ, va destacar el
caire internacional que agafa la
competicié amb la preséncia de
la seleccié cubana femenina, a
més dels combinats gallec, basc
i catala, aixi com la bona tasca
realitzada per tirar endavant un
torneig d'aguest tipus amb juga-
dores de primera linia. En aquest
sentit, la seleccionadora, Silvia
Font, va reconéixer que “un any
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a Il Copa de les
uetbol Femeni

més ens trobem amb una
molt bona seleccié de juga-
dores, de la qual la majoria
repeteixen, i que afronten
amb il-lusié aquesta nova
oportunitat de competir amb
Catalunya”. Ndria Martinez,
capitana del conjunt catala,
va sentir-se orgullosa de
“poder participar una vega-
da més amb la seleccid i
intentarem tornar a guanyar
aquesta competicié”.

La plantilla de [a seleccid
catalana absoluta femenina
estara formada per les juga-
dores Laura Antoja, Nuria
Martinez, Rosa Pérez (ba-
ses), Silvia Morales, Laura
Navarre (escortes), Laura
Camps (aler), Elsa Donaire,
Mireia Navarrete, Jael Freixa-
net, Mar Xantal (ala-pivots},
Georgina Bahi i Eva Villarubla

(pivots). Catalunya s'enfrontara
a Euskadi divendres a les 20.30
hores; i abans a les 18.30 ho fa-
ran Galicia i Cuba. Ei partit pel 3r
i 4t lloc sera dissabte a les 17.30
hores i seguidament, a les 19.30
tindra lloc la gran final. En la pri-
mera edicié disputada al mes de
maig de 2008, Catalunya es va
proclamar campiona en superar
per 51-66 a Galicia en la final. »
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CAMPIONAT DE CATALUNYA DE GRAN FONS DE NATACIO AMB ALETES AL FORUM

E! proxim dissabte es disputara el Campionat de Ca-
talunya de gran fons de natacid amb aletes a Barce-
lona, a les instal - lacions de la seu de la Federacio
Catalana d'Activitats Subaquatiques (FECDAS), a la
zona de banys del Forum. Sera la primera vegada
que se celebra aquesta competicio en el marc del
Forum, lloc on recentment s'ha traslladat la Federa-
ci6. En aguest campionat, els esportistes federats

competiran en tres proves de llarga distancia al
mar: els 1.000 metres superficie per a les catego-
ries infantil | cadet, els 3.000 metres superficie de
les categories junior i abscluta, i els relleus 3x1.000
en categoria absoluta. Aguesta competicid, organi-
tzada per la FECDAS, compta amb la col - laboracid
de |'entitat Barcelona de Serveis Municipals (B:SM)
de I’Aluntament de Barceiona. m

UNI6 DE FEDERACIONS
ESPORTIVES DE CATALUNYA

Una plata i dos bronzes
en els estatals Sub-15

La localitat pon-
tevedresa d'A
Estrada va acollir
el darrer cap de
setmana, del 15
al 17 de maig, el
XXVl Campionat
d'Espanya sub-15
ge Badminton, amb
la participacié de
137 jugadors i jugadores menors de 15 anys, de 37 clubs
d’arreu de I'Estat. La participacio catalana estava represen-
tada per 8 esportistes: Blai Ramirez. Lara Lucas, Blanca
Lucas, i Ariadna Gallardo, de I'Associacié Granollers Espor-
tiva; i Arnau Duran, Guillem Duran, Claudia Marco i Natalia
Orensanz, del CESIB La Garriga. Els 6 primers, a més, son
membres del grup de Tecnificacio de la Federacié Catalana de
Badminton. En la modalitat de dobles masculins, els germans
Arnau Duran i Guillem Duran van quedar segons d'Espanya i
per tant medalla de plata; només van caure en la final amb la
parelia favorita de la competicid, Enrique Ferndndez i Carlos
Fraile, del CB Ribera de Castilla. En I'individual femeni, Lara
Lucas va quedar tercera, després de disputar una igualada
semifinal amb la futura campiona, la navarresa Nelly Iriberri.
[ en els dobles femenins, Blanca Lucas i Ariadna Gallardo,
Jjovenissimes jugadores de 13 anys, que ja van demostrar el
seu nivell en guedar segones al Campionat d'Espanya sub-
13, en aguesta ocasio van gquedar terceres i per tant es van
penjar la medalla de bronze. Aquest resultats sén realment
molt bons, si tenim en compte que en I'individual masculi van
participar un total de 69 esportistes, 52 en individual fement,
27 parelles en dobles masculins, 21 en dobles femenins i
25 en dobles mixtos.

Els genets de I'H. Collserola
dominen I'Interclubs
del CA Natural Horse

L'Interclubs de Doma Clas-
sica disputat al CA Natural
Horse va tenir com a maxi-

llem i “Duende” (62.60%)

ms exponents els alumnes
del CH Collserola, que van
copsar la majoria dels po-
dis de la competicié. Du-
rant la jernada dominical,
els binomis inscrits es van
enfrontar en 5 represes. La
represa AP se la va adjudi-
car el binomi format per Ke-
vin Roegel i "Congo”, amb
una mitjana de 68.65%.
En la represa 1, I'Hipica
Collserola va aconseguir el
doblet amb Carlota Pigui-

i amb Alicia Olmos i “Zafir"
(61.60%). En la represa 2,
també va colar dues ama-
zones en el podi, perd en |
aquesta ocasié en la 1a i
3a posicions, amb Claudia
Balcells i “Galan” al capda- |
munt. Finalment, |la repre-
sa 3A, va trencar aquesta |
{dnica, i va ser per a un
genet Jocal, Ricard Esteve,
qui a lloms d’“Strauss” va
obtenir una puntuacié de
67.41%.

PLA DE SUBSIDI PER A
PERSONES FEDERADES

Des de la corredaria de la Unid de Federacions ENEegUem und

necessiten una cobertura addicional

medica en cas d accident o malaltja.

¥ Indemnitzacié segons quantitat escollida | barems establerts.

polissa adrecada a collectius que pel risc de la practica esportiva

Una cobertura que garanteix una indemnitzacio diaria per baixa

o A partir de 64,80 € lany
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I Lesport mou Catalunya
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